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Agri Yonetimi
Akademisi

Yaga bagh riski dikkate alan agri
degerlendirme araci

Adri yonetimi icin recetesiz satilan ilaglar dnermeden dnce nelere dikkat edilmelidir?

=— | Es zamanh saghk
=| problemlerini sorgulayin:

Belirli bir analjezik ajani baslatmak mevcut problemleri
kotilestirebilir, 6rnegin (NSAEI'lerin) yasla artan
gastrointestinal, kardiyovaskiler ve renal riskleri
bilinmektedir’

Bazi analjezikler, gastrointestinal, bobrek, karaciger ve
kalp hastaliklarinda kontrendikedir.2

Madde kullanimini sorunuz:

(6rn., alkol/sigara/opioidler

gibi maddeler)
Sigara ve alkol kullanimi Ulser ve kanama gibi Gi
komplikasyonlarin riskini arttirabilir”

Guncel sigara/opioid kullanimi daha yUksek agri skorlari
ile anlaml dizeyde iliskilidir®

Fizyolojik degisiklikleri de
g6z oninde bulundurun:

Bobrek ve karaciger fonksiyonlarinda yasla iliskili
degisiklikler (6rn.,bazi ilaglarin emiliminde yavaslama ve
eliminasyonunda azalma)

istenmeyen etkilerden kacinmak Gzere bu popilasyona
mUmkUn olan en disik, tolere edilebilir dozlarla tedaviyi
onerin’

Tarafindan sunulmaktadir — Voltaren y)y AdVil

Polifarmasiyi (¢oklu ilag
+| kullanimi) degerlendirin: .

» Hem regetesiz hem de regeteli analjezik ilaglarin es
zamanli kullanimi asin ilag alimina yol agabilir?

» Regetesiz satilan analjeziklerin antikoagulanlar,
kortikosteroidler veya antihipertansif ajanlar ve
anti-trombositikler gibi diger yaygin ilaglarla birlikte
kullanimi ciddi olabilecek istenmeyen etkilere yol
acabilir+s

» Kronik agri yasayan ¢ocuklarda potansiyel riské

© \ Psikolojik faktérleri
Q dikkate alin: .

» Anksiyete ve depresyon gibi psikolojik faktorler agri
algisini ve siddetini degistirebilir’™°

» Bilissel yas: Cocuklarda degdisken olabilen agri algisi ve
ifadesi yetersiz agri degerlendirmesine yol agabilir"

Yas grubu
® Cocuklar (0-18 yas),

Yetiskinler (19-64 yas),
Yashlar (65+ yas)

#AgnyiDinle



Markalarin Uygunluk Profili

Panadol Voltaren (Topikal)

— Yashlar, Cocuklar — Yashlar
— Asagdidakilerin mevcut oldugu hastalar: — Asadidakilerin mevcut oldugu hastalar:

Diyabet Kardiyovaskiler hastalklar
Kardiyovaskuiler hastaliklar Gastrointestinal hastaliklar
Gastrointestinal hastaliklar YUksek kan basinci

Bobrek hastaliklari Bobrek hastaliklari

Astim* Karaciger fonksiyon bozuklugu
Yiksek kan basinci

Coklu ilag kullanimi

* Parasetamole ¢apraz duyarliigi oldugu bilinen analjezikle indiklenen astimli bireyler, her doz aliminda etkili en disik tek dozu (6rn., <500 mg) kullanmalidir.
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Liitfen kullanmadan 6nce tam tiriin bilgileri i¢in iiriin ambalajina ve kullanma talimatina bakiniz.

Herhangi bir advers olay1, iiriin kalitesiyle ilgili sikayetleri veya ilaglara iliskin sorulari bildirmek isterseniz, liitfen mystory.sa@haleon.com veya
+966-535533647 iizerinden bizimle iletisime geginiz.
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