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Objetivo

Investigar in vitro la capacidad de un dentifrico experimental de fluoruro de estano al 0,454%
para ocluir los tubulos de la dentina, en comparacion con un dentifrico control disponible
comercialmente.

Productos en estudio

¢ Dentifrico de prueba — dentifrico experimental con fluoruro de estario al 0,454%
(Sensodyne Rapid Action).

¢ Dentifrico de control — dentifrico disponible comercialmente con arginina/carbonato
célcico al 8% (Colgate Sensitive Pro-Relief).

Métodos

e Se utilizé un modelo’ de oclusiéon de la dentina de 4 dias en los tres estudios in vitro para
evaluar el efecto del tratamiento diario con el dentifrico de prueba sobre la oclusion de los
tubulos (dentina humana). Se sumergieron muestras de dentina en saliva artificial durante 1
hora antes del primer tratamiento.

Estudio 1

Cepillado una vez al dia durante 4 dias — el dentifrico del estudio se aplicd a la muestra de
dentina con un cepillo de dientes. Luego se enjuagaron las muestras y se devolvieron a la
saliva artificial durante 24 horas, antes de someterse a secado y luego se estudiaron por
imagen.

+

Exposicidn a acido el dia 4 — después del tratamiento final del dia 4, se sumergio¢ cada
muestra en un refresco de cola durante 2 minutos antes del secado y luego se sometieron a
imagen.

Estudio 2

Aplicaciéon una vez al dia mediante contacto durante 4 dias - igual que en el Estudio 1,
excepto que el dentifrico se aplicd mediante contacto en la dentina usando un dedo.

+

Exposicion a acido el dia 4 — como en el estudio 1.



Estudio 3

Cepillado dos veces al dia durante 4 dias — el dentifrico del estudio se aplicé a muestras
de dentina con un cepillo de dientes. Luego se enjuagaron las muestras (igual que en el
estudio 1) y se devolvieron a la saliva artificial durante 1 hora, seguido por un segundo
cepillado. Después de la incubacion durante otra hora, se sacaron las muestras, se
enjuagaron, se dejaron secar y se retiraron para pruebas de imagen.

+

Exposicidn a acido los dias 3 y 4 — después de la segunda incubacion en saliva, antes de
las pruebas de imagen, se sumergieron las muestras en zumo de pomelo durante 5 minutos.

e Se analizaron las muestras de dentina de cada grupo de tratamiento usando una
microscopia de electronica de barrido (MEB) pretratamiento (basal) y 24 horas después de
cada tratamiento.

e El grado de oclusion se clasificd por grados, se puntud y se convirtié en un porcentaje.

Imagenes tipicas de MBE (graduadas de 5 a 1 de izquierda a derecha)
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Resultados

En los tres estudios, hubo diferencias significativas en la oclusion media de los tubulos de
dentina entre la prueba y el control. Después de la exposicion a acido, en dos de las tres
pruebas, el dentifrico experimental fue significativamente mejor que el control.

Figura 1: Media de % de oclusioén de los tubulos de la dentina en el estudio 1
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Figura 2: Media de % de oclusion de los tubulos de la dentina en el estudio 2
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Figura 3: Media de % de oclusion de los tubulos de la dentina en el estudio 3
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En conjunto, se observd mayor oclusion con un dentifrico experimental de fluoruro de estafno

al 0,454%, en comparacion con un dentifrico comercial con un 8% de arginina/carbonato calcico.
Los resultados indican que el dentifrico experimental tiene un beneficio potencial en el
tratamiento de la sensibilidad dental.
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