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Závěr

Subjekty, které použily zubní pastu s obsahem 0,454 % fluoridu cínatého, vykazovaly větší snížení 
u obou klinických měření citlivosti po jedné přímé aplikaci a po 3 dnech čištění zubů kartáčkem
dvakrát denně ve srovnání s kontrolní skupinou, což bylo statisticky významné (p < 0,0001,
obr. 1 a 2).

Obr. 1. Skóre Schiffovy škály citlivosti podle času a léčebné skupiny

Obr. 2. Taktilní prahová hodnota podle času a léčebné skupiny

Tato studie prokázala účinnost testované bezvodé zubní pasty s obsahem 0,454 % fluoridu cínatého 
pro okamžitou úlevu od dentinové hypersenzitivity, pokud je aplikována vmasírováním množství 
o velikosti hrášku přímo na citlivé oblasti, a to v porovnání s běžnou kontrolní fluoridovou zubní
pastou. Rozdíl mezi testovaným a kontrolním produktem byl statisticky významný a je považován za
klinicky relevantní.

Bylo pozorováno, že dosažený stupeň úlevy při použití testované zubní pasty s obsahem 0,454 % 
fluoridu cínatého se od prvního použití zvýšil, pokud následovaly 3 dny čištění zubů kartáčkem 
dvakrát denně. V tomto období také vzrostla velikost rozdílu mezi testovanou a běžnou kontrolní 
fluoridovou zubní pastou. Tento rozdíl byl statisticky významný a je považován za klinicky relevantní.

Colgate Cavity Protection je ochranná známka společnosti Colgate-Palmolive. 
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